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COLEGIO COOPERATIVO DE APARTADÓ “C.A.R.B”

“Cree en ti mismo, Dios está contigo” 
PLANEACIÒN DIDACTICA DE CLASES 2026

	ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES
	PROFESOR (A): ELVA CRISTINA USUGA MARTINEZ
	GRADO: 2°

	PERIODO: I
	FECHA:  19    ENERO     AL     27   MARZO  2026
	NÙMERO DE HORAS: 25


	CLASE 50’
	CONTENIDO SUGERIDO Y APRENDIZAJES

	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE

	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	 1 hora
2°A

2°B

1 hora

2°A

2°B
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Comprende la relación entre las características físicas de plantas y animales con los ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus necesidades básicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes, desplazamiento y protección))

PLANTAS


	I: La clase iniciará dando la bienvenida a los niños por el inicio del año

escolar, de igual forma se darán las orientaciones para trabajar la

asignatura y los contenidos que se desarrollarán para alcanzar las competencias del período. Los estudiantes deberán pactar con el docente las normas a cumplir en el desarrollo de las clases para favorecer el ambiente escolar. 

D: Luego se copia en el cuaderno los contenidos y los aprendizajes del primer período. 

Se hará la introducción del tema a desarrollar: “Las plantas ¿Qué tipo de plantas puedo encontrar en el jardín de mi colegio? San Joaquín, rosa, veranera, heliconias.
C: Nos planteamos preguntas como

¿A través de que órgano respiran las plantas?
I: Continuación del tema
 D: VIDEO:
 https://www.youtube.com/watch?v=iedH56Dp6tw(Plantas terrestres y acuáticas)
*  https://www.youtube.com/embed/mloWjaTWtSo?fs=1&autoplay=1&rel=0(Partes de las Plantas y la Fotosíntesis | Videos Educativos para Niños - YouTube)
[image: image2.png] Observa las partes de la planta y lee la informacién.

Las flores producen los frutos.

Las hojas fabrican el alimento de la planta.

El fruto guarda y protege las semillas.

El tallo sostiene la planta y transporta el
alimento. Algunos tallos son muy gruesos y
fuertes y se llaman troncos.

La raiz fija la planta al suelo y recoge agua y
sales de la tierra.





C: Socialización del video

	Útiles escolares
Televisor

computador
	Participación activa
Observación directa
Observación directa

	1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B
1 hora

2°A

2°B

	Comprende la relación

entre las características

físicas de plantas y animales

con los ambientes en donde

viven, teniendo en cuenta

sus necesidades básicas

(luz, agua, aire, suelo,

nutrientes, deslazamiento y

protección))

NECESIDADES DE LAS

PLANTAS
Comprende la relación

entre las características

físicas de plantas y animales

con los ambientes en donde

viven, teniendo en cuenta

sus necesidades básicas

(luz, agua, aire, suelo,

nutrientes, deslazamiento y

protección))
CLASIFICACION DE LAS PLANTAS
Comprende la relación

entre las características

físicas de plantas y animales

con los ambientes en donde

viven, teniendo en cuenta

sus necesidades básicas

(luz, agua, aire, suelo,

nutrientes, deslazamiento y

protección))

Clasificación de las plantas
Comprende la relación

entre las características

físicas de plantas y animales

con los ambientes en donde

viven, teniendo en cuenta

sus necesidades básicas

(luz, agua, aire, suelo,

nutrientes, deslazamiento y

protección))
ADAPTACIONES DE LAS PLANTAS

ESTADOS DE LA MATERIA

Comprende que las sustancias puedan encontrarse en distintos estados (sólido, líquido y gaseoso.

Comprende los tipos de movimientos de los cuerpos y los describe con base en sus características

MOVIMIENT0

Cuidado de mi cuerpo y el de otras personas
Comprende los cuidados y las necesidades que se deben tener con el propio cuerpo y el de los demás para estar saludables

	I: Iniciando la clase se da un fraternal saludo a los estudiantes, se hace el repaso sobre la clase anterior y se da a conocer la actividad como evaluación del tema explicado.
D: Los estudiantes deben identificar las partes de la planta.
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C: Revisión de la actividad
I: Se saluda a los niños, se toma asistencia y se inicia la clase socializando el tema anterior. Luego se retoma el tema a tratar
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EXPERIMENTO EN CASA

¿Qué crees que necesitará una planta para vivir?

1. Ubica dos plantas de la misma especie, luego debes dejarlas en el

Jardín de tu casa. Rotula los maseteros con las letras A y B

2. A la planta A debes dejarla en un lugar con disposición de luz y agua.

3. A la planta B restringe algún recurso (agua, luz, etc.).

4. Transcurridas dos semanas observa qué ha ocurrido con la apariencia

de las plantas

5. Realiza un dibujo sobre ambas plantas y describe sus diferencias. Si es

que existe diferencia entre las plantas ¿a qué crees que se debe? ¿Qué

habrá ocurrido con la planta B?

C: Actividad
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 Nos hacemos preguntas cómo

Posibles problemas que pueden ocurrir cuando no se satisfacen las

necesidades básicas en el desarrollo de las plantas.

TEXTO: Con acompañamiento de un adulto

https://www.viverosangel.es/que-necesitan-las-plantas-vivir/
I: Se saluda a los niños, se toma asistencia y se inicia la clase socializando las actividades (Texto) que se dejó para la casa.

Junto con el profesor(a), escriben un breve listado de plantas en el cuaderno y especificar algunas diferencias entre ellos. 

Se lee algunos textos en el aula de clase para que los estudiantes amplíen el conocimiento a partir de sus saberes previos

D. Anotan en sus cuadernos 
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C: Confrontación de lo aprendido con niños(as)

Preguntar a los niños si aprendieron conceptos nuevos en la clase
I: Se saluda a los niños, se toma asistencia. Se da continuidad del tema.
D: 
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Actividad:

Los estudiantes deben recortar imágenes de plantas de cada uno de los grupos.
C: Socialización de la actividad
I: Se saluda a los niños, se toma asistencia. Se da continuidad del tema
D: 
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Recortar y pegar algunas láminas de plantas teniendo en cuenta la clasificación 
C: Preguntar a los niños si aprendieron conceptos nuevos en la clase.
Los niños identifican en su entorno plantas terrestres, acuáticas y aéreas.
I: Saludo, revisión de uniforme, asistencia, fecha.
D: Entonces, las características de las plantas están relacionadas con el ambiente en el que viven.

DEBO SABER QUE…

DESIERTO, debo saber que…Las espinas: Son hojas modificadas que, con su reducida superficie, ayudan a disminuir la pérdida de agua por evaporación y adquiere un rol defensivo.
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En los BOSQUES las plantas más pequeñas buscan la luz del sol, trepando con sus tallos los troncos de los árboles con mayor altura. Son adaptaciones para conseguir la cantidad de luz necesaria.

En la SELVA, algunas plantas tienen hojas bien grandes para captar 

mayor cantidad de luz
[image: image11.jpg]


 
Dibuja: plantas que se adapten al: desierto,  zonas frías, zonas húmedas, a la penumbra.
C: Al finalizar la unidad se reforzará positivamente los aprendizajes, buen trabajo y esfuerzos de los alumnos a través de felicitaciones, gestos u otros reforzadores sociale[image: image40.png]


s.
I: Se saluda, se toma asistencia, revisa uniforme, verifica asistencia. Se explica el tema a tratar que son los estados de la materia, lo cual utilizaré láminas alusivas a estos para el mejor entendimiento de los niños.
D: Se identifican los tres estados de la materia

Los tres estados en los que normalmente se encuentra la materia en la naturaleza son: el estado sólido, el estado líquido y el estado gaseoso. Cada uno de estos estados posee características propias, en donde encontramos similitudes o diferencias entre ellos. Dibuja e identifica el estado
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C: Aclaración de dudas
I: Saludo cordial, asistencia, revisión de uniforme, escribir la fecha, pautas de comportamiento, repaso y continuación del tema.
D: Se describe las ropiedades del estado sólido.
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Dibujo elementos que representen el estado sólido

[image: image14.png]SOLIDOS CEOMETRICOS





C: El estudiante identifica elementos que estén en estado sólido en su entorno

I: Saludo cordial, asistencia, revisión de uniforme, escribir la fecha, 
pautas de comportamiento, repaso y continuación del tema.
D: Propiedades del estado líquido
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Dibuja elementos en estado líquido
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C: Revisión y aclaración de dudas
I: Iniciaré con el repaso del tema anterior.
D: Propiedades de los gases
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Dibuja elementos en estado gaseoso
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C: Revisión de la actividad

I: Actividades de rutina. Continuación del tema

D: Taller evaluativo para afianzar conocimientos
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Ficha para resolver en casa. Afiancemos conocimiento
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C: Revision y socializacion de la actividad

PRESENTACIÓN PRUEBA SABER INSTRUIMOS NÚMERO 01
I:  Saludo amistoso, revisión de uniforme, verificación de asistencia, instrucciones del tema a tratar

D: ¿QUÉ ES EL MOVIMIENTO?
Se entiende por movimiento al cambio de posición que experimenta un cuerpo en el espacio en un determinado período de tiempo. Ejemplo
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Los estudiantes deben dibujar en su cuaderno 

C: Aclaración de dudas

I. Saludo cordial, asistencia, revisión de uniforme, escribir la fecha, pautas de comportamiento, repaso y continuación del tema anterior
D:  MOVIMIENTO Y PUNTOS DE REFERENCIA:

Copiar el concepto en el cuaderno. Dibujar
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C: Socializacion del tema y solución de dudas
I: Saludo cordial, asistencia, revisión de uniforme, pautas de comportamiento.

D:  [image: image23.png]&Cémo se definen?
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Actividad
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C: Revisión de actividad y solución de dudas
I: Saludo, asistencia de estudiantes, instrucciones de trabajo, escribir la fecha, repaso del tema anterior
D: ELEMENTOS DEL MOVIMIENTO
1. TRAYECTORIA:

Es la línea que describe un cuerpo en movimiento. 
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Actividad
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C: Revisión y socialización de actividad.

I: continuación del tema. 

D:  De acuerdo a la trayectoria los movimientos pueden ser.
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MOVIMIENTO CURVILÍNEO: Cuando la trayectoria es curva
[image: image29.png]



Representa con imágenes, trayectorias rectilíneas y curvilíneas
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C: Socializacion y revision de la actividad
I: Saludo cordial, asistencia, revisión de uniforme, pautas de comportamiento.

D: DISTANCIA:

La distancia se refiere a cuanto espacio recorre un objeto durante su movimiento. 
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D: 10m+8m+6m+8m+8m= 40m

RAPIDEZ:

La rapidez de un cuerpo se refiere a la distancia o la trayectoria que re

corre un móvil en un tiempo determinado.
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C: Socialización y revisión de actividades
I: Saludo cordial, asistencia, revisión de uniforme, pautas de comportamiento.
D: Cuido mi cuerpo y el de otras personas

Nuestro cuerpo es muy importante, por eso debemos quererlo y cuidarlo, para que este siempre sano y pueda crecer fuerte. Para que nuestro cuerpo sea sano y fuerte hay tres cosas muy importantes que debes tener en cuenta:

Normas de higiene

Alimentación sana

Deporte
actividad

[image: image33.png]



  C: aremos un conversatorio. Preguntas relacionadas

¿Cómo cuidar de tu cuerpo?
I: continuación del tema

D: Dibuja, luego escribe la acción que hace el niño.


[image: image34]

[image: image35]
C: Preguntas relacionadas

¿Cómo cuidar tu cuerpo sanamente?
I: Se saluda, se toma asistencia, revisa uniforme. Se retoma la clase anterior para afianzar conocimientos

Se hace énfasis en el cuidado del medio ambiente a nivel institucional

 Se pregunta

¿Por qué debemos cuidar nuestro cuerpo?  debemos de bañarnos diariamente, lavar las manos antes de cada comida

D: copiar en el cuaderno algunos consejitos para cuidar nuestro cuerpo

Salud física: cuidar nuestro cuerpo

Ejercitarse con regularidad. ...

Seguir una dieta saludable. ...

Mantener un peso saludable. ...

Dormir lo suficiente. ...

Cumplir con las vacunas. ...

Cepillarse los dientes y usar hilo dental. ...

Usar protector solar. ...
Usar tapabocas
No escuchar música fuerte.

Actividades:
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C: revisión y socialización de actividad
I: continuación del tema
D: Caricias positivas y caricias negativas
Léele a tu alumno: 

A todos nos gusta que nos acaricien. Cuando mamá o papá tocan tu pelo, te abrazan y te miman, te sientes protegido y feliz. Esas son las caricias positivas.

Pero también hay caricias negativas o abusivas. Esto sucede cuando una persona te hace algo que te produce incomodidad y miedo, o quiere tocar tus partes íntimas. 

· ¿Qué debes hacer en caso de que eso suceda?
· No guardes silencio.

· Pide que te respeten.

· Vete de ese lugar.

· No tengas miedo de contarle a una persona de confianza para que te proteja. 

· Hora de dibujar
Dibuja y colorea un momento en el que te sientas amado.

Dibuja y colorea un momento en el que sientas miedo
PRESENTACIÓN PRUEBA SABER INSTRUIMOS NÚMERO 02

I: continuación del tema

D: Representa con un dibujo cada una de las frases
[image: image37.jpg]Cuidamos nuestro cuerpo.

Une cada recomendacion para cuidar tu cuerpo
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C: Socialización del  trabajo con los compañeros del aula
I: continuación del tema

D:
Video: link:  https://www.youtube.com/watch?v=4R_sdLBaHuU
(Acciones para cuidar tu cuerpo | Me cuido y cuido a los demás)
C: Socialización del video.

	Útiles escolares
fotocopia

Útiles escolares

Planta

Útiles escolares

Útiles escolares

Revista

Tijeras

Colbón
Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares
Cartilla instruimos
Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Útiles escolares

Cartilla instruimos

Útiles escolares

Útiles escolares
	Rubrica de evaluación
experimento
Participación oral.

Puesta en marcha

Participación activa
Guía de observación
Guía de observación
Guía de trabajo

Guía de observación
Intercambios orales

Prueba escrita
Intercambio oral

Puesta en común

Participación oral

Observación directa

Participación oral

Puesta en común

Intercambios orales

Guía de trabajo

Observación directa

Guía de trabajo

Intercambio oral

Guía de trabajo

Participación oral
Prueba escrita

Guía de trabajo

Intercambios orales con los estudiantes.
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