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“Cree en ti mismo, Dios está contigo”

PLANEACIÒN DIDACTICA DE CLASES 2026

	ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES
	PROFESOR (A): ELVA CRISTINA USUGA MARTINEZ
	GRADO: 5°

	PERIODO: I
	FECHA: 19 ENERO    AL    27 MARZO  2026
	NÙMERO DE HORAS: 25


	CLASE 50’
	EVIDENCIAS Y REFERENTE CONCEPTUALES 
	ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE

	RECURSOS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN


¿Cuál es la masa de un bloque cúbico de plástico de 27 litros?

	(1 litro= 1000cm3)

EXPERIMENTOS EN CASA PARA AFIANZAR CONOCIMIENTOS. Cómo medir la densidad de sólidos y líquidos.

Google: experimentos: aprende sobre la densidad de los cuerpos - YouTube

C: los alumnos al finalizar el referente conceptual estarán en capacidad de realizar ejercicios y responder preguntas relacionadas con el tema

PRESENTACIÓN PRUEBA INSTRUIMOS NÚMERO 01
I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia.

 Junto al profesor(a), escriben un breve listado en el pizarrón de los elementos que conforman un circuito eléctrico, teniendo en cuenta sus aprendizajes previos.

Se pregunta:

Qué sabes sobre “Circuito eléctrico” ¿cómo funciona un circuito eléctrico? ¿Qué tipo de energía requiere?

D:QUÉ ES UN CIRCUITO ELÉCTRICO

Un circuito eléctrico es un camino cerrado por donde circula la corriente eléctrica moviéndose de manera ordenada, en la misma dirección.

El circuito eléctrico está compuesto por distintos componentes que garantizan el flujo de electrones de un polo hacia el otro. Cuando el circuito está cerrado permite el paso de los electrones y cuando se abre corta el paso no permitiendo el paso de electrones. 

¿Qué es la corriente eléctrica? Es la energía que circula por los circuitos eléctricos cuando se cierran y hace que estos puedan realizar su trabajo

Actividad: Dibujar un circuito eléctrico con sus partes en su cuaderno
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C: Solución de inquietudes

I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia, fecha.

D:
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FUSIBLE: Sirve para evitar que los aparatos o dispositivos se quemen o dañen por desgargas electricas fuertes

C: Copiar el concepto de cada uno de los terminos o partes de un circuito. Identificarlos y socializar la proxima clase
I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia.

D: Tipos de circuitos
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Características de un circuito en paralelo. Lo mejor de los circuitos paralelos es que, incluso cuando un resistor (bombilla) se quema, las otras bombillas funcionarán porque la electricidad no fluye a través de un solo camino. Por ejemplo, piense en todas las bombillas de su hogar. Si una bombilla se quema, las otras bombillas de su habitación aún funcionarán. 

El Voltaje: es el mismo en todos los componentes del circuito: Otra característica es que las bombillas en un circuito paralelo no se atenúan como en los circuitos en serie. Esto se debe a que el voltaje en una rama es el mismo que el voltaje en todas las demás ramas.

 La corriente: no se ve afectada incluso cuando se agregan o eliminan más componentes (resistores) al circuito. A cada uno de los caminos que sigue la corriente eléctrica se denomina “rama”.

 La Resistencia: Total siempre va a ser menor que las resistencias individuales


C: Socializar con los estudiantes las características de un circuito en paralelo. 

I: Continuación del tema

D: 

LAS VENTAJAS Y DESVENTAJAS QUE POSEEN LOS CIRCUITOS EN SERIE: 

Un beneficio de los circuitos en serie es que, por su sencilla composición, puede ser más fácil de construir o manejar. La mayor desventaja que tiene este tipo de circuito es que, si se produce un falso contacto o algún elemento que compone el circuito se rompe, la circulación de energía es inmediatamente interrumpida y falla la corriente eléctrica que debe ser recibida por cualquier otro receptor o componente.
LA GRAN VENTAJA DE UN CIRCUITO EN PARALELO              
Es que, cuando un conductor se interrumpe o deja de funcionar por algún motivo o circunstancia, no perjudica a los demás. A pesar de que ocurra un incidente como ese, la circulación del circuito se mantiene en buen estado y sigue contando con alimentación energética.

 SÍMBOLOS DEL CIRCUITO ELÉCTRICO.

https://es.slideshare.net/boounzueta/circuitos-electricos-55291382
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C: El estudiante debe identificar en un circuito los simbolos de los elementos que lo conforman

I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia, revisión de uniforme y pautas de comportamiento.

D: Circuito eléctrico

C: Sustentación del circuito eléctrico

I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia, revisión de uniforme y pautas de comportamiento.

D: Charla educativa sobre las drogas con la psicóloga Jodier Cardona Alonso.
C: Socialización de la temática
I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia, revisión de uniforme y pautas de comportamiento.

Se parte de los conocimientos previos de los estudiantes, noticias.

D: Droga
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Las drogas afectan a la salud de quien las toma. Todos los
sistemas organicos (circulatorio, digestivo, nervioso, endocrino)

experimentan sus efectos negativos. Ademds, el consumo de

drogas puede llegar a provocar la aparicion de graves trastornos
psicosociales.

Pero las drogas no representan solamente un problema

sanitario. A veces el impacto sobre la vida de la persona puede “
llegar a ser tan o mds grave que las enfermedades que lleva

asociadas: alteraciones psicolégicas, conflictos de relacion (
amistad, de pareja, con la familia, con los compafieros de
trabajo) y trastornos del comportamiento (dificultades de
escolarizacién, problemas laborales, actos delictivos, conflictos
legales, accidentes, etc.).

Las drogas afectan a la persona de manera global, y
consecuentemente afectan al conjunto de la sociedad.





C: Se escucha a los estudiantes sobre los conocimientos que tienen sobre las drogas.

I: Continuación del tema

D: EDUCAR ES PREVENIR

No hay una fórmula mágica para derrotar el auge de las drogas en nuestro país y en el mundo. La prevención es la medida más efectiva que podemos tomar como padres y representantes responsables. Esta prevención exige un trabajo duro y constante que permita desarrollar en nuestros hijos y representados sus capacidades y destrezas para defenderse de las drogas. Para lograrlo, debemos seguir pasos muy concretos.

Sembrar en nuestra familia los valores de responsabilidad, disciplina, solidaridad y compromiso social.

Respetar al joven y al niño como individuos capaces de opinar, decidir y participar en la vida familiar y escolar.

Orientar al joven y al niño sobre el uso de su tiempo libre.

Educar al joven y al niño para que se estimen y se respeten a sí mismos.

Enseñar con el ejemplo propio.

Conversar frecuentemente con niños y jóvenes sobre este tema.

Hablar sobre los mensajes que transmiten los medios de comunicación.

Compartir actividades para estrechar los lazos familiares.

Relacionarse con los amigos de los hijos para conocer sus intereses y los lugares que frecuentan.

Comunicarse con los hijos, alumnos y jóvenes para discutir las dificultades que puedan surgir en su entorno.

C: Se escucha la opinión de los estudiantes

I: Continuación del tema

D: LA RESPONSABILIDAD EN EL NÚCLEO FAMILIAR

Muchos padres responsabilizan a "las malas compañías" de conducir a sus hijos por el camino, pero la realidad es que a veces, la familia, sin darse cuenta, puede propiciar en el niño o el joven, el uso de drogas por varias razones:

 Ausencia física de los padres u otros miembros de la familia.

Falta de apoyo emocional.

No establecer normas y límites.

No construir auténticas relaciones de afecto y limitarse a dar alimento, objetos y dinero.

Sobreproteger a los hijos, ignorar sus capacidades y no permitir su independencia.

Exceso de autoridad, que se manifiesta en frecuentes maltratos y castigos.

Permanente clima de discusión, tensión e incomunicación.

Despreocupación total por satisfacer las necesidades básicas de alimento, vestido, educación, recreación y afecto, creyendo que cuanto más trabajo pasen nuestros hijos, más aprenderán.

Poseer antecedentes familiares de consumo de drogas.

Predicar conductas que no se practican.

C: Se escucha la opinión de los estudiantes

I: Se dará inicio a la clase con un saludo, oración y verificación de asistencia, revisión de uniforme y pautas de comportamiento.

D: Exposiciones: Los estudiantes deben consultar y preparar una exposición de acuerdo a la temática indicada por la docente: cafeína, tabaco, licores y drogas

C: Socialización de los temas hasta finalizar cada una de las exposiciones
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Cartilla instruimos
	Preguntas y respuestas
Participación oral. 
Observación directa
 Observación directa
 análisis reflexivo.

Puesta en común
Participación oral.

Intercambios orales
Análisis de tarea
Evaluación escrita
Análisis de tarea
Prueba escrita
Observación directa

Intercambio de ideas

Observación directa

Guía de trabajo
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Puesta en común
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